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Altenwohnheim

Maria Gail, Karnten

Architektur | Distger Wissounig Architekten
Text | Peter Gunhold, Dietger Wissounig
Bilder | © Pauwl Oft

Plane | @ Dietger Wissounig Architekten

Das Grundstiick am dstlichen Ortsrand von Maria Gail nahe der A2 gelegen befindet
sich zwischen Gffentlichen Einrichtungen, wie Volksschule, Kinderhort und Kultur-
und Feuerwehrhaus, sowie Einfamilien- und GeschoBwohnhéusern. Filr das Thema
des Altenwohnens, das die Nahe zur Offentlichkeit und zu Einrichtungen fiir jiingere
Generationen sucht, ist der Ort bestens geeignet. Selbst der alte Ortskern mit Kirche
und Gasthiusern ist relativ eben fuBlufig erreichbar. Jetzt galt es, an diesem Ort
ein 81-Betten-Altenwohnheim mit familidrer Atmosphére zu errichten.
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Grundriss Erdgeschol

Aus den Bedlrinissen der Bewohner,
dem Betreuungskonzept und dan engen
finanziellen Maglichkeiten wurde gemein-
sam mit dem Bauhearrn ein effizientes
Raumprogramm entwickelt, dessen
AuBien- und Innenraume sich synarge-
tisch dberlagern. So warden beispiels-
weise Belichtungshife als \eranstal-
tungsraum oder als Wintergarien genlitzt,
Senvice und Verwaltungsfunktionen auf
die Gaschole aufgetailt und die Kapealle
gleichzeitig als kontemplativer Gruppen-
raum gendtzt. Damit gelingt es drai
annghernd gleiche GeschoBgrundrizse
und einen kompakten Korper zu erhaltan.

m ein maglichst rollstuhitaugliches und
alterstaugliches Umifeld zu errichten, ist
ebenerdig ain mit seinar Umgebung ver-
bundanar Baukdrper entstandean, Ohne
irgendainen Hihensprung gelangt man
vorn Auto durch oder um das Haus in
die wind- und wettergeschiitzten AuBen-
pereiche.

Der Gedanks sin Passivhaus zu errichtan
stand im Widerspruch zur Kostenstruktur,
Lm sich maglichst niedrigen Betriebs-
und Heizkosten anzundharn, wurden die
Innenhdfe zu Wintergirten gaschlossen,
mit darm Effakt, im Winter als Solarfallen
und im Sommer als verschattste Puffer-
rédume zu funktionigren.

Der Blick auf das Bergpanorama ermég-
licht Bewohnern aus dem Umraum eine

vertraute Orientierung, ein Zurechtfinden
am neuen Wohnort. Zwei grofe differen-
zierte AuBenriumes umgeben das Alters-

Konsequenterweise ist es der
Augpunkt des gehandicapten
Bewohners, gefasst zwischen
Decke und Boden, auf den alle
gestalterischen MaBnahmen
abzielen.

heim — ein Eingangsplatz und ein demen-
tengerechter Garten. Beide Bereiche
sollen &ffentlich zuganglich sein,

Der Baukérper des Pllageheimes lasst
die innera Struktur der Organisation in
zwiel Wohngruppen erahnen. Jede Pllege-
station wird in 2 um einen gemeinsamen
Wohn- und Essplatz angeordnete Wohn-
bersiche gegliedert. Zentral in der Mitte
befindet sich der Stltzpunkt. Es entstaht
der Charakter giner familienahnlichen
Einheit, die jedoch durch Loggien und
Mischen auch im gemeinschaftlichan
Bereich genlgend Raum zum Rickzug
bietet. Das Parsonal kann alle Bersiche
direkt doerblicken. Die Nebenriume der
Pilege sind raumlich zentral platziert,
sodass kurze Wege im Arbeaitsablauf
und aine wirtschaftliche Batriebsfihrung
gesichert sind.

Durch die Anordnung der Wohn- und
Essbereiche entstehen Bundgange in
den Wohnsinheiten und griBere Spazier-
wege Uber beide Wohngruppen, Dia im
Erdgeschol liegenden Wohnbersiche
fihran in den Dementengarten, Ebenan
ohna Schwallen und Stufen, Gberdachte
Wege, rundum befahrbar mit dem Roll-
stuhl und das moglichst ganzjahrige Be-
nutzen der Wege sind die zentralen
Themen des Entwurfes.

Konsequenterweise ist es der Aug-
punkt des gehandicapten Bewohners,
gefasat zwischen Decke und Boden,
auf den alle gestalterischan Mafinah-
men abziglan,
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Die Bawohner in Pllegeeinrichtungan
sollen Ober den gezielten Einsatz von
Farban, Matarialien, Licht und ggf. Ge-
riichen inspiriert und stimuliert werden,
um sie somit mbglichst 2u aktivieren und
zu vitalisieran. MNeben Material und Farbe
sind Licht und die architektonische Form
die entscheidenden visuellen Partner der
Raumwahrnshmung. Farben dignen zu-
satzlich zur Information, zur Kommuni-
kation und zur Gestaltung, Dabei wer-
den geziglte Farbkonzepte zur Anregung
der kognitiven Fahigksiten und zur
Orientierung der Bewohner eingesetzt.
Beispielsweize wirken im Demenzbe-
reich griing Faritdne beruhigend und
laden zum Verweilen ein. So werden

bei den Bewohnern unbewusst Flucht-
tendanzan minimiert.

Die Analogie des Dorfes wird aufgegriffen.
Jeder Bewohner erhalt in seiner privaten
Lebenswelt mit Vorraum, Bad und Schiaf-
raum das Geflinl ssiner ganz parsdnlichan
Autonomie. Dabei fungiert der Gang mit
den Sitznischen und dem Blick in den
Wintergarten als Filter zum gemeinsamen
Waohnzimmer und zum gameinschaft-
lichen Ganzjahresfreibersich. Die Wohn-

ginheitan fassen sinen Platz mit Wirter-
garten und Loggia, der ein wohltempe-
rigrtes Mal an Sonne und Aushlick ar-
halt, Vertrauts Elemente, Dimensionesn
und Proportionen schaffen eine Atmao-
sphére des Zuhauseseing. Die Aushil-
dung der Atrien als grofie Wintergartan
optimiernt das Oberflachen-Volums-Ver-
haltnis des Gebaudes. Durch entspre-
chende Handhabung der Sonnenschutz-
anlage und der Dachverglasung entsteht
im Winter aine Solarfalle, die maximale
saolare Enargie aufnimmt, Im Sommer
schitzt der aulen lisgenda Sonnen-
schutz, Das Ergebnis ist sin Gebéude,
das Passivhausstandard errgichen hitte
kénnen, welchas aine Optimiarung der
Kosten sowahl in der Harstellung als
auch im Betrieb garantiert hatta.

Die Tragwerkskonstruktion besteht aus
Holzspan-Mantelstainwanden (lsospan)
und Stahlbetonfertigteildecken. Die
Warmedammung besteht aus Mineral-
waolle. Die massiven Bauteile werdan

als Speichermassen zur Vermeidung
sommerlicher Uberwarmung durch weit-
gehenden Verzicht auf Abhangdecken
aktiviert. Die FuBbodenaufbauten sind

Die massiven Bauteile werden
als Speichermassen zur Ver-
meidung sommerlicher Uber-
wirmung durch weitgehenden
Verzicht auf Abhangdecken
aktiviert.

als schwirmmende Estrichkonstruktion
ausgeafibrt, Fenstar und Tlren aus
Larchenholz gedit.

Das Gebaude zeichneat ein ruhiger, ge-
lassener Duktus aus, eing Stabilisierung
das Umfeldes als Kdrpear und eing &in-
fache Klarheit der auleren Erscheinung.
Der bestahendean haterogenen, stark
gegliederten und gefarbelten Nachbar-
schaft wird unpratentios geantworteat.
Dabei wird die Morphologie des Orts-
teiles bearbeitet und entsprachand
architektonisch formuliert, Lochfassadan
werden mit Holzelementen bai den
Fenstern und den durchlOftsten Larchan-
lattungen der Fluchtstiegen in ein auch
fiir die Alteren Generationen vertrautes
Bild — durch Entlehnungen aus dem Ee-
raich der landwirtschaftichen Baukultur —
gebracht.Schwerpunkt des gestaltari-
schen Denkens bilden die beiden Win-
tergarten. Diese RAume verbinden alle
GeschoBe. Sie wirken wie einfach an-
mutende Holzgabduds und selbst die
Glasdacher bilden mit einer flach ge-
neigten Satteldachform flir diz Bewch-
ner biografische Hinwelse an inr ge-
wohntas lEndliches Umfeld.
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