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Vom Pflegeheim zur Hausgemeinschaft

DER NEUE STADTTEIL REININGHAUS
Am Avreal der ehemaligen militérischen Aus-
bildungsstétte im sidlichen Teil des Stadtent-
wicklungsgebiets Reininghaus entstanden ab
2014 das Pflegewohnheim Peter Rosegger
und der soziale Wohnbau ,Hummelkaserne”
(>> Seite 104).

Das Gebiet schlieBt zukiinfig die Licke
zwischen der bestehenden heterogenen
Struktur aus vorstédtischen Einfamilienhaus-
siedlungen und vereinzelten Gewerbebauten
entlang der Peter-Rosegger-StraBBe und dem
neuen Stadtteil Reininghaus.

Dem Leitbild eines Pflegewohnheimes der
vierten Generation folgend, orientiert sich
die neuve Pflegeeinrichtung am Modell des
Zusammenlebens in der Familie. Einzelne
Hausgemeinschaften mit Zimmern, Kiiche und
Esshereich bieten 13 Personen sowie einem
Betrever Platz. Eine iberschaubare, annd-

hernd familiére Atmosphére wird generiert.
ANALOGIE ZUM DORF

Vier Héfe - ein Eingangshof, ein Hof fir An-
lieferung und Service und zwei Gartenhéfe
zwischen jeweils zwei Hausgemeinschaften -
gliedern den zweigeschossigen Holzbau
auf beinahe quadratischem Grundriss. Das
Haus bildet eine Anclogie zum Dorf. Uber
den Eingangshof im Siiden gelangt man auf
den sogenannten Dorfplatz im Inneren des
Hauses, der zugleich sein Zentrum ist. Als
multifunktionaler Raum wird er fir dlle inter-
nen Veranstaltungen genutzi. Die Bewohne-
rinnen kénnen sich hier auch auferhalb ih-
rer Wohngruppen gemeinsam mit vertrauten

Menschen aufhalten.

GANGERSCHLIESSUNG IST PASSE

Grundgedanke des Hausgemeinschafts-
konzepis ist die Aufhebung der personellen
und réumlichen Trennung zwischen den Be-
reichen Hauswirtschaft, Pflege und soziale
Betreuung.

Um die &ffentliche Zone gruppieren sich in
jedem Geschoss vier Hausgemeinschaften.
Eine Hausgemeinschaft besteht aus 13 Be-
wohnerlnnen und einer Betreuerin und bildet
eine familidre Wohngruppe mit jeweils einem
eigenen zentralen Wohn- und Essbereich
und einem einladenden AuBenraum in Form
eines Atriums oder einer Terrasse.

Jedem Essbereich ist eine Wohnkiiche zuge-
ordnet, in der zu besonderen Anléssen oder
bei Veranstaltungen gemeinsam gekocht
wird. Diese Akfivitéten férdern das Mitein-
ander aller Bewohnerlnnen und die Gesellig-
keit in der vertrauten Umgebung. Die Wohn-
kiichen der Hausgemeinschaften sind von
zwei Seiten natirlich belichtet und haben
damit einen AuBenraumbezug.

Das offene Raumkonzept zieht sich durch das

gesamte Gebdude - Loggien und Nischen
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Avrchitekt DI
Dietger Wissounig

,Die Geriatrischen Gesundheits-
zentren der Stadt Graz haben in
unserem Konzept von Anfang an
ihre Art des Betriebs wiedererkannt;
daher haben wir bei jedem Schritt,
den wir vorgeschlagen haben,
offene Tiren eingerannt. So etwas
passiert selten, aber in diesem Fall
war es so und das machte die Arbeit

wirklich sehr angenehm.”

Architektur:
Dietger Wissounig
Architekten ZT GmbH

www.wissounig.com

Wettbewerb: 2011, geladener,
einstufiger Realisierungswettbewerb

Wetibewerbsausloberin:
ENW Gemeinniitzige
Wohnungsgesellschaft m.b.H.

Bauherrin: ENW Gemeinnitzige
Wohnungsgesellschaft m.b.H.

Nutzer: GGZ - Geriatrische
Gesundheitszentren der Stadt Graz

Bauzeit: 2012-2014
Bruttogrundflache: 7.820 m2

Projekistandort: 8053 Graz,
Maria-Pachleitner-Strafie 30
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Fine Hausgemeinschaft bildet eine familiare Wohngruppe mit zentraler Wohnkiiche, Essbereich (sffentliche Zone| und einem einladenden Aubenraum (Atrium, Terrasse)

bieten im gemeinschafilichen Bereich genu-
gend Raum zum Rickzug.

Die &ffentliche, Nord-Siid ausgerichtete Zone
ist groBziigig und flexibel und ladt zum Spa-
zieren beziehungsweise zur Bewegung ein.
Auch dementen Bewchnerlnnen wird durch
geschickte Organisation der Verkehrsfléchen
die Méglichkeit zu einem Rundgang im
Gebéude - vorbei an den Zimmern des ge-
meinsamen Wohnbereichs iber die Atrien
und wieder zuriick - erméglicht.

Entlang dieser Achse befinden sich Flachen
fir Verwaltung, Technik, An- und Abliefe-
rung, sowie die Nebenrdume zur Pflege.
Diese sind réumlich zentral platziert, sodass
kurze Wege im Arbeitsablauf und eine wirt-

schafiliche Betriebsfihrung gesichert sind.
VERTRAUTES WOHNGEFUHL

Die Zimmer der Bewohnerlnnen sind private
Riickzugsorte und zugleich Fenster in die
AuBenwelt. Persénliches Mobiliar und ver
traute Elemente ihres bisherigen Alliags er-
géinzen die barrierefreie Grundausstaitung
und schaffen ein vertrautes Wohngefihl. Alle
Zimmer haben eine grofiformatige Fenster-
flache mit niedriger, beheizbarer Fenster-
bank, die sowohl als Sitzmsbel als auch als
kann.

Dekorationsfléiche benutzt werden

Das Fenster wird so zum persénlichen
Schaukasten und kann beim Spaziergang in
der umgebenden Parkanlage dls eigenes
,Zuhause” lokalisiert werden.

Die zweifligeligen Zimmertiren wurden durch
geschickte Integrierung der Stehfligel in die
Wandverkleidung optisch verkleinert, so bleibt
der Charakter von Zimmertiren in gewohnten
Proportionen erhalten. Der Materialwech-
sel im Bodenbelag markiert zusaizlich den
Ubergang vom gemeinsamen Bereich zum
jeweiligen Privatbereich.

Die eingesetzten Maferialien sollen in
Farbe, Form, Haptik und Geruch vertraute
Erinnerungen und Empfindungen in den Be-
wohnerlnnen wachrufen und zum Wohlbefin-
den im neuen Zuhause beitragen.

Farben dienen der Information, der Kommu-
nikation und der Gestaltung und sind somit
weitaus mehr als nur eine rein dsthefische
MaBnahme. Nach dem Mehr-Sinne-Prin-
zip erreicht jeder gestaltete Bereich den
Menschen unterschwellig und subtfil Gber
mindestens zwei Sinne. Die Sinne werden
angesprochen und dabei geschérft. Das
Farbkonzept wird nun gezielt zur Anregung
der kogpnitiven F&higkeiten - wahrnehmen,
lernen, erinnern und denken - und zur leichte-
ren Orientierung innerhalb der Hausgemein-

schaften eingesetzt.

VERFLECHTUNG DES LANDSCHAFTS-

UND DES WOHNRAUMS

Ausreichend Tageslicht ist generell fiir das
Wohlbefinden des Menschen erforderlich.
Pllegebediirftige verbringen notgedrungen
sehr viel Zeitim Hausinneren, ein AuBenraum-
bezug lasst sich jedoch durch entsprechend
grofie Fensferdffnungen herstellen. Auf diese
Weise kénnen Bewohnerlnnen auch in den
Innenréumen den Tageslauf und die Jahres-
zeiten erleben. Fiir mobile Personen bestehen
zahlreiche Méglichkeiten nach draufen zu
gehen, auf einen Balkon, eine Terrasse oder
in die unterschiedlich gestalteten Gérten.
Uber die Hafe und die Atrien zieht sich das
Griin ins Gebdude hinein. Die Verflechtung
des Landschaftsraums mit dem Wohnraum ist
im Inneren spiirbar. Das Grinraumkonzept
basiert auf einer Sequenz von Gartenhdfen
und Atrien, die sich in Maf3stab und Charak-
teristik unterscheiden und im Zusammenspiel
eine vielféltig erleb- und benutzbare Garten-
landschaft bilden.

Das Pflegewohnheim ist eingebettet in einen
Landschaftsgarten, der zum Aktivsein, zum
GenieBen und zum Flanieren einlédt. Im
Norden und Siiden sind die Héfe vor allem
funktionaler Natur, im Osten und im Westen

als Jahreszeiten- und Gemiisegérten aus-



Der geschitzte Eingangshof im Stden.

geformt. An Hochbeeten im westlichen Hof
und an niedrigen Pflanzbeeten im Oberge-
schoss ldsst es sich hervorragend ,garteln”.
Uber den Prozess des Pflegens, Gedeihens
und Erntens werden Sinneseindriicke ge-

schult und Néhe zur Natur vermittelt.

REINER HOLZBAU IN
PASSIVHAUSSTANDARD

Ein prézises Brandschutzkonzeptebnete den
Weg zur Ausfihrung des vorgeferfigten
Holzbaus in Passivhausbauweise.

Jenach statischen beziehungsweise bauphy-

sikalischen Anforderungen kamen Riegel-

o1 Eingangshof

0z Foyer/Derfplatz

03 Verwaltung

24 Wohngemeinschaft

o5 Afrium / Freibereich

06 Servicehof

o7 Demenz Gemiisegarten

o8 Demenz Jahreszeitengarien

Erdgeschoss mit vier Wohngemeinschaffen

bauweise und Breitsperrholzelemente so-
wie Rippen-Skelettbauteile zum Einsatz.

Die Fassade besteht aus unbehandeltem,
heimischem Lérchenholz. Holz spielt aber
nicht nur auflen eine wesentliche Rolle,
auch im Inneren wurden weitgehend Sich-
tholzoberfléichen ausgefiihrt. Neben den
Eigenschaften des Holzes
Ausblicke, viel-
faltige Sitz- und Aufenthaltsm&glichkeiten

spezifischen
tragen unterschiedliche
im Inneren des Hauses und in den Gér-
ten sowie eine abwechslungsreiche Ab-
folge wvon besonnten und beschatteten
Bereichen zum angenehmen und freundli-

chen Ambiente bei.
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Das Pflegewohnheim Peter Rosegger nimmt
eine VYorreiterrolle im Bereich der Pflege in
der Stadt Graz ein. Alte Menschen erleben
hier Vertrcuiqheii, Geborgenheit und Unter
stitzung bei der selbstéindigen Lebensge-

staliung.

Preise und Auszeichnungen

2016 BAU.GENIAL Preis

2016 European Green Building Award
2015 Nominierung Bauherrenpreis
2015 Holzbaupreis Steiermark

2014 GerambRose




