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von Manucla Hotzl DIETGER WISSDUNIG

Altenwohnheim in Steinfeld

Bauen fiir Senioren ist ebenso wie Bauen in den Alpen ein Vorhaben, dass besondere

Sensibilitit erfordert. Andererseits: wo sonst als mitten in einer aussichtsreichen Berglandschaft
will man im Alter mit eingeschrinkter Mobilitét leben?

dd  Alterwvechnhair in Steinfekd
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JMer nier einzieht, het meist sein ganzes
Leben in dieser Landschaft verbracht und
muss das arste Mal von Zuhavse avsziehen®,
meint Dietger Wissounlg. Deshalb fst das
Haws mit seinen grofen Glasflachen fir
dan Blick in die Umgebung avsgelegt. Die
50 Betten wverteilen aich aut zwei Prlege.
atitzpunkte zu je 26 Betten,

A8  amereeschnhaim o Stairdalid

Der Standort des Altenwohnheims an der
Ortseinfahrt von Steinfeld im Kirntner
Drautal erscheint idaal fir eina solcha Bau-
aufgaba. Das Grundstick liegt gameinsam
mit der im Westen angrenzenden Volks-
schula an der Ortskante des Dorfz mit Aus-
blick nach Osten in die Weaite des Tals,

Das Haus selbst ist kompakt um aine
JAmmergring Qase” (Wissounig) organi-
siart und bildat Wohn-Hotal® und Wohn-
haim in einem - es ist, wie schon die Jury
des Ostarreich-weit susgeschriebenen
Wettbewerbs im April 2003 honorierte, ein
~ausgezeichnetes durchdachtes Projekt”
mit ginem dberraschend gut dosierten
raumlichan Angebot”.

Ubearraschend wohl deshalb, weil das
Gebaude auf den ersten Blick nicht beson-
ders aufféllt. Erst im Inneren entfaltet sich
die etwas unscheinbare Holzkista zu ginar
fast urbanan, vielfaltigen Raumkomposi-
tion, dia jedem Einzelnan - Bewohner
sowig Personal oder Besucher - Raume
hoher Qualitat zur Verflgung stellt. Durch-
lassige Sichtverbindungen gepaart mit
simpler Wegeflhrung und Reihung der
Pflegezimmer in den aberen z2weai Ga-
schossen schaffen sine gut organisierte
raurnliche Einhait und Erschliefung.

Raumliche Vielfal

Das Gebdude gleicht sich der Neigung
des Grundstliicks an, welches von der
Drautalbundesstrale im Norden zu einem
klginen Waldchen oder Park abfallt - was
sich im Untergeschoss in den Raumhdhen
abzeichnet. Der kompakte Baukdrper ori-
entiert sich nach Osten und Westen und
rickt méglichst weit weg von der Stralie,
ist aber trotz des naturparkahnlichen
Ambientas gut an Strafie und Dorfkern
angebunden.

Grundsatzlich bestimmt die landschaft-
liche Umgebung auch die innere Organi-
gation und Ausrichtung der einzelnen
Zimmer, Terrassen und Aufenthaltszonen.
An der Mordseite befinden sich der Ser-
vicebereich, Richtung Park die &ffentlichan
Zonen. Im Erdgaschoss liesgan naban
Foyar, Festsaal und Kapalle auch die Ge-
haudeversorgungs-, Verwaltungs- und
Pflegepatienteneinrichtungen. Eingang,
Foyer und Festsaal orientieren sich zum
Drautal. Die zwei Obergeschosse sind als
reiner Holzhau errichtet und nehmean dia
beiden autonomean Pllegesinheiten auf,
Alle Réume sind um das mittige Atrium
angeordnet, das den grinen Kern des
Gebaudes bildet, Zusitzlich sorgen zwei
Stege fir direktere Verbindungan (iber
den Innenhof. Aultardam ist jeder Raum
barrigrefrai angelegt und somit mit einemn
Pflagebett zu befahren”. In jedem
Geschoss befinden sich Terrassen nach
Osten, Westen und Siden, die zwischen
die Zimmer eingepasst sind. Diesa bieten
eine basondera privata Atmosphare, da
sia sich teilweiss in der Fassade als
Fensterdffnungen verbergen und somit
auch die Kompaktheit des Holzkubus’
nicht durchbrechen. Von jedem Punkt des
Gebiudes kann man durch das Atrium,
die Fenster oder Terrassen auf die Land-
schaft blicken, was ehear an gin luxuridses
Hotalambienta erinnert als an gin Alten-
haim, Ein wichtiges Gestaltungselement
fiir die rédumliche Organisation bildet die
aweihiftige innere Erschlielfung, die kurze
Wege ermaglicht.
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48 Alenwohnheim in Steinfeki

Innen wie auBen dominiert Holz, hauptsich-
Llich Liirche, ohne rustikal zu wirken.
Enargia wird vor allem mit dem Wintergar-
ten gespart: Ober das Atrium gelangt die
Zuluft ins Gebdude, wird im Sommer mit
Hilfe von Erdkollektoran abgekinlt und im
Winter erwérmt, da hier je nach Sonnengin-
stranlung eine Temgeratur zwischen 10 wnd
1670 herrscht.

Zur Konstruktion

Ganerell ist der dreigeschossige Bau als
Miedrigenergiehaus konzipiert, Das Erdge-
schoss wurde als Betontisch” angelagt,
die zwei Gaschosse dariiber als Halzkan-
struktion. Das Holztragwerk bestaht aus
vorgefertigten und vorinstallierten Wand-
scheiben, dig aus den beiden Oberge-
schossen die Lasten in Wandscheiben und
BSH-5titzen des Erdgeschosses ablaiten,
Digsa ermiglichen die Auskragung Gber
dan beidan schmalan Tarrassen. Die
Decken bestahen aus Brettstapelplatten.
Im Zuge der Gebdudetechnik mit kontrol-
lierter LOftung wurde eine Niedriganargie-
fassade mit erhdhtar Warmeadammung
ausgefihre, Die Fassade ist mit einer verti-
kalen Larchenholzschalung verkleidet.

[Das Passivhaus reduziert den Energie-
verbrauch erheblich durch zusétzliche Ele-
mente wie kontrollierte Liftung, Solarspei-
cher, Fernwiérmae, verschisdan gasteuerts
Heizungsgruppen, Aullenluftansaugung
iibar Erdkollektor, Regenwassernutzungs-
anlage und Infrarot-Présenzmelder fir
Beleuchtung und Heizung: Man spart hier
etwa 30 Prozent im Vergleich zu einam her-
kdmmlichen Pflagehaus,

Ganz abgesshen von dem intelligenten
Gebdude hat Dietger Wissounig auch
rédumlich ein cleveres Haus geschaffan,
das Pragmatik und Poesie verbindet.
Systamatisch wurde ging Ordnung aufge-
baut, die Abwechslung und eine maximale
raumliche Qualitat erzielt, Freiflachen sind
in den ErschlieBungskreislauf integriert,
bilden intimere Gemeinschaftsrdume, abar
nie Sackgassen. Die Weagaflihrung ist
sowohl horizontal in den ginzelnen Ebenen
sowie vertikal zwischen den Stockwerken
optimiert. Mit der grinen Oase im Kern
bleibt der Kreislauf der Matur priasent. Das
Wohnheim stellt insgesamt ein kommuni-
katives, offenes Haus dar, das auch Rock-
zugsmaoglichkeiten bietet — sine asthe-
tische, sensible Architaktur for ein Haim,
das Respekt var dem Alter wie vor der
Matur drauGen bawaist,






e Entwurt hatte dia Wettbewsrbsjury wvor

allem wegen seiner organisatorischen Klar-

heit beeindruckt, er sei  avbergewdhnlich
gut durchdacht®. Fir seine Reelisierung
waren daner keine Andarungen des Konzepts
notwendig. Es ist der erste grofere Bau
das jungan Grazer Architekten, der daflr
latztes Jehr den Holzbaupreis erhielt wnd
digses Jahr den Sexten-Architekturpreis
«Mougs Bawen in den Alpen®.
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Vorlagehand)!
daverelastische Versiegelung
Dampfsperre

winddichtung, diffusionsoffen, schwarz

Kanthalz

Ausglaeichs-Kantholz

ALU 3/60mm durchgehand —
Glasklenmung PV RALTME
BSH-Riegel Larche S55/280, Klarlack
Ausnehmung Glasfalz
Isplierverglasung, Ug=1,1 W/mK
Compri-Dichtungsband
Larchanschalung, vertikal, B/2 com,
Nut und Feder, ohne Fase

Lattung 2x35/60 run Einhangen,
Stufenfalz

Lattung 7O/70
Fassadendimrmplatte EPE-F 14XP5
pDammung %P5

BSH-Bristungsriegel, 40/B0mm
Stabstahlsteher 25/26mm, a=1,27m
(DurchstoBpunkta durch B5H,
varsiegelt)

BSH-Trager Lirche 200/320mm
BSH-Riagel Lircha 5590
Ausnehmung Glasfalz
Alu-Kantenschutrwinkel

Bauhaerr:

Sozialhilfeverband Spittal/ODrau
Architekt:

Digtger Wissounig, Graz und Feldkirchen
www . wissounig.at

Trageerksplaner:

ARGE Urban & Pock, Spittal/Drau
Elgktroplanung: Bernd Stawdacher

HKLS: Bernd Hemmer

Fartigstellung: Juli 2005

Standort:

Alterwonn- und Pflegeheim Steinfeld,
10. Okteberstrafe 30, Steinfeld, Karnten

Dachfolien: www.sarnafil.de
AUfzug: wew. schnitt-aufzusge.de
Dammung: wew, isover.at
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waw. rigipe.da
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